
Este año fue especial porque se unieron dos motivos
importantes: apoyar a un refugio de perritos y gatitos en un
lugar que para mi familia es muy significativo, Mérida. Me

sentí muy contenta de poder compartir esta iniciativa con mi
familia y amig@s y que juntxs lográramos apoyar este

proyecto que tiene una misión tan necesaria para el bienestar
animal. Gracias, IntegraRSE, por facilitar la forma en la que

todxs pudieran sumarse, ya sea donando en especie o en
efectivo, y por acercarnos a causas que nos ayudan a ver más

allá de lo que tenemos cerca.

Al terminar nuestra actividad 10x10 de IntegraRSE, nos quedamos con una profunda
sensación de gratitud y aprendizaje que queremos compartir, especialmente con aquellos
que, aunque no pudieron participar esta vez, están interesados en conocer lo que hicimos. A
través de esta iniciativa, apoyamos a refugios de animales en Mérida, CDMX y Querétaro
proporcionándoles ayuda y en especie. Nos dimos cuenta de la gran necesidad que tienen
estos refugios de recursos continuos para poder seguir cuidando a los animales que
albergan.
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Una de las mayores lecciones que nos deja esta experiencia fue darnos cuenta de cómo
cada pequeño gesto marca una diferencia enorme. Ver cómo las donaciones tenían un uso
inmediato, como el primer saco de croquetas que llegó y fue utilizado el mismo día, nos hizo
reflexionar sobre la urgencia de las necesidades diarias de estos refugios, así como los
juguetes y premios que, para muchos de estos animales, probablemente fueron los
primeros que recibieron en su vida.

Este año, además, fue especial porque contamos con la participación de Itzel, amiga de
nuestra directora operativa, Odile Cortes. Itzel decidió que, en lugar de recibir regalos de
cumpleaños, quería que sus familiares y amigos apoyaran esta causa. Ella comentó: 



+ 1200 animales
beneficiados

Se recibieron
croquetas, alimentos
húmedos, productos
de limpieza, juguetes

y premios

Se apoyaron
tres refugios en

diferentes
ciudades

Entre donaciones
monetarias y en

especie, se alcanzó
un apoyo total
equivalente a

$7,799.26 MXN.

Colecta de apoyo
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Si estás leyendo esto, te animamos a que te involucres, incluso para celebraciones especiales
como lo hizo nuestra amiga Itzel. No necesitas hacer algo grande; un pequeño gesto puede
tener un impacto significativo. ¿Sabías que puedes buscar un refugio cercano a ti y enviarles
apoyo directamente a través de plataformas como Amazon o Mercado Libre? Es tan fácil
como elegir un artículo de su lista de necesidades y enviarlo, también te animamos a hacer
voluntariado en sus instalaciones y convivir con los animales.

Así que, si alguna vez te has preguntado cómo podrías ayudar, esta es una opción perfecta.
¡Anímate a buscar un refugio y apoyarlo!




